
Treningssamling med  
Eddy Clertè  på Velde Arena 
 

Elite rytter Eddy Clerte fra Frankrike kommer til Velde Arena 10 og 11 
Mars og holder treningssamling for gutter og jenter. 
Sviland BMX inviterer alle norske BMXere fra øst og vest til en kjekk 
helg med masse god input før sesongen starter igjen. 
 
Lørdag: 
 
10:00 – 11:30  0-10år trening og Lunsj etter økt 
11:00 – 12:30 11+ Trening 
12:30 – 13:30 Lunsj 
13:30 – 1500 11+ Trening 
 
Søndag: 
 
09:00 – 10:30 0-10år trening og Lunsj etter økt 
10:00 – 11:30 11+ Trening 
11:30 – 12:30 Lunsj 
12:30 – 14:00 11+ Trening 
 
Husk å ta med skift og varme klær. Alle må også ha med løpesko 
samt klær som kan benyttes til løping/sirkeltrening. 
 
Vi har mat/frukt og drikke tilgjengelig. Om noen ønsker noe 
ekstra så sørg for å ta dette med.  
Hvis noen har allergier vennligst sende en mail til 
kenmeland@icloud.com and dette så vi kan tilrettelegge.  
 
 
Priser: 
 
11 år og eldre: 200,- pr dag eller 300 for begge dager. 
0-10 år: 100,- pr dag eller 150 for begge dager 
Under 10 år 1 økt og de over 10 2 økter. 
 


