
Programoversikt  

Klokkeslett Fredag Lørdag Søndag 

0730  Frokost Frokost 

0800  Innskriving Rydde rom 

    

0900  Aktivtetsøkt 1 

Teambuilding  

Utendørs aktivitet 2t  

Aktivitetsøkt 

Teambuilding 

3t Fottur  

 

 

  

1100  

1130   

1200  Lunsj 

1230    

1300  Foredrag av Stein Ørn 

Ungdomsutvikling  

 

Gren-panel  

 

Inkl. snack/drikke 

Lunsj 

1330   

1400  Rydde spisesal 

1430   

Hjemreise 1500  

1530    

1600  Aktivetsøkt 2 

Teambuilding 

Innendørs aktivitet 1.5t 

 

1630   

1700   

1730   

1800  Middag  

1830    

1900 Innskriving Sosialt samvær   

1930  Pizza kveld  

Sosialt samvær 

  

Dommer sin oppgave på 

ritt – info fra T.Å. Oltedal? 

Quiz og leker 

 

2000  

2030  

2100  

2130  

2200 God natt! God natt!  

 

Lokale for samling:   Varhaug Skole 

Sportslig hovedleder:   May Britt Våland 

Sportslig aktivitetsledere:  Cecilie Eliassen   

 

Miljøsamling 2015  
Syklefrelst ungdom 12-15å r  
Nybegynner til erfåren i ålle grener!   


